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¢Quiénes somos?

Somos una Asociacion Civil interdisciplinaria que trabaja con familias y
profesionales con perspectiva de crianza respetuosa. Concebimos a las
personas en todas sus etapas vitales como sujetos de derecho. Brindamos
espacios de formacion profesional: capacitaciones, charlas y consultoria para
empresas y gobiernos; ofrecemos actividades para familias y divulgamos
informacion actualizada sobre crianza, corresponsabilidad, derechos de

NiNos y niAas, porteo ergondmico y tematicas afines.
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Los cimientos de nuestro trabajo son el respeto, el amor, la protec-
cion de los derechos humanos, la cooperacién, la solidaridad, el

trabajo comunitario y la salud integral.
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Creamos espacios de capacitacion profesional para quienes trabajan
con familias que tienen como objetivo brindar informacién actualizada

en el marco de los nuevos paradigmas a profesionales y estudiantes.

Ofrecemos capacitaciones, charlas y consultoria para equipos directi-
VOs, empresas, municipios y equipos técnicos de gobiernos en temati-

cas relacionadas a nuestros objetivos.

Proporcionamos espacios de orientaciéon, acompanamiento y reflexién

para las familias.

Realizamos difusion y promovemos practicas que fomenten la pre-
vencidén y erradicacion de todo tipo de violencia (obstétrica, de género,

hacia las infancias, hacia las personas con discapacidad, entre otras).



Algunas de nuestras actividades

Jornadas interdisciplinarias
para profesionales

Capacitacion ofrecida en forma presencial y
virtual que tiene como objetivo brindar infor-
macién actualizada en el marco de los nuevos
paradigmas a profesionales y estudiantes que
trabajen con gestantes y familias. Este espacio
aborda la crianza respetuosa, la primera infan-
cia, el cuidado integral de la salud, el vinculo
temprano, los indicadores de sufrimiento
psiquico, la educacién sexual integral, la salud

mental perinatal, la inclusion y la diversidad, el

porteo ergonémico, entre otros temas.

Cursos a distancia y sincrénicos que
forman profesionales en porteo con con-
ocimientos soélidos sobre anatomia,

desarrollo infantil, y teoria y practica del

porteo ergonédmico, seguro y respetuoso.

Capacitacion en porteo ergonémico
para profesionales

Un espacio ofrecido en forma presencial y virtu-
al que capacita profesionales de multiples disci-
plinas que en su labor diaria trabajan con

gestantes y familias acerca de las bases del

porteo ergonédmico, seguro y respetuoso.



Certificacion en crianza respetuosa
para la practica profesional

Un curso 100% online y asincrénico dirigido a
profesionales que trabajan con familias que
ofrece un espacio de actualizacidn, revisiéon y
reflexion desde una mirada interdisciplinaria

con perspectiva de crianza respetuosa.

Un programa integrado por una red de psicélo-
gas con experiencia y formacion especifica en
clinica de niflos y nifas con perspectiva de
crianza respetuosa que brindan consultas de
acompafiamiento a madres y padres, y tam-
bién realizan tratamientos terapéuticos de
ninos y nifas junto a sus familias. Los objetivos
principales de este programa son la promocién
de los buenos tratos hacia las infancias y la

prevencion del sufrimiento psiquico temprano.

Talleres para familias y escuelas

Se trata de espacios presenciales y virtuales
dirigidos a nifos y nifAas, madres, padres,
docentes y/o cuidadores en los cuales se dialo-
ga de manera horizontal e interdisciplinaria
sobre temdticas diversas, por ejemplo, edu-
cacion sexual integral, construccién de los
limites, suefo infantil, control de esfinteres,

comunicacion empatica, entre otras.




Capacitaciones y charlas
para municipios y empresas

Actividades totalmente personalizadas de
acuerdo a las necesidades del auditorio tanto
en formato como en contenido. Algunas
tematicas posibles son la corresponsabilidad,
la crianza con perspectiva de género, el vinculo
temprano, los primeros mil dias de vida, la

educacion sexual integral, la inclusion, el

porteo ergondmico, entre otras.

También realizamos programas especificos
junto a otras organizaciones de la sociedad
civil con el objetivo de mejorar las condiciones
de crianza de nifos y ninas potenciando las
habilidades familiares para estimular su desar-

rollo, especialmente en los contextos mas

vulnerables.
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